
Formulário de Medidas
B I K E  R E N T A L  ·  S E T Ú B A L

A · cm B · cm

C  — CAPACETE

S  ·  M  ·  L

D — TIPO DE  PEDAL

SPD SPD SL SPD
DOUBLE

KEO LOOK NORMAL

altura do selim avanço

Nome do Ciclista
A
cm

B
cm

C
S-M-L

D
1-5

E
cm

F
cm

A a tua altura · B entrepernas, da virilha ao chão, descalço · C tamanho de capacete · D tipo de pedal, segundo os desenhos acima · E
avanço, na horizontal do tubo da direção até ao guiador · F altura do selim, do eixo pedaleiro ao topo do selim. Tudo em centímetros —
tira E e F da tua bicicleta e reproduzimos a tua posição.
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